Circular técnica n°7 /07/08
FEDERACION CANARIA DE NATACION

C/ Le6n y Castillo, 230- 1°M.
Teléfono: 928-24.49.67. Fax: 928-23.22.32.

35004-Las Palmas de Gran Canaria.
e-mail: director tecnico@fcanat.com

http://www.fcanat.com

VIERNES 28 Y SABADO 29 DE DICIEMBRE DE 2007

A las 11.00, 17.00 y 10.30 horas respectivamente.

COMPETICION: TROFEO FIN DE ANO

SEDE: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
PISCINA: ARGIMIRO GARCIA (25 METROS)
FECHA:

HORARIO:

PROGRAMA DE PRUEBAS:

Primera Jornada,
Viernes dia 28 11.00 HORAS

Tercera Jornada
Sabado dia 29, 10.30 HORAS

1.-400 metros libres fem

2.-400 metros libres masc

3.-100 metros mariposa fem

4.-100 metros mariposa masc

5.-100 metros espalda fem

6.-100 metros espalda masc

7.-100 metros braza fem

8.-100 metros braza masc

9.-100 metros libres fem

10.-100 metros libres masc

11.-200 metros estilos individual fem
12.-200 metros estilos individual masc
13.-Relevos 4x50 libre masc
14.-Relevos 4x50 libre fem

1.-400 metros libres fem

2.-400 metros libres masc

3.-100 metros mariposa fem

4.-100 metros mariposa masc

5.-100 metros espalda fem

6.-100 metros espalda masc

7.-100 metros braza fem

8.-100 metros braza masc

9.-100 metros libres fem

10.-100 metros libres masc

11.-200 metros estilos individual fem
12.-200 metros estilos individual masc
13.-Relevos 4 x 50 libres fem
14.-Relevos 4 x 50 libres masc

Segunda Jornada,
Viernes dia 28 17.00 HORAS

1.-400 metros libres fem

2.-400 metros libres masc

3.-100 metros mariposa fem

4.-100 metros mariposa masc

5.-100 metros espalda fem

6.-100 metros espalda masc

7.-100 metros braza fem

8.-100 metros braza masc

9.-100 metros libres fem

10.-100 metros libres masc

11.-200 metros estilos individual fem
12.-200 metros estilos individual masc
13.-Relevos 4x50 libre masc
14.-Relevos 4x50 libre fem




NORMATIVA DE LA COMPETICION

FORMULA DE COMPETICION:

e Las pruebas se disputaran por el sistema de contrarreloj.

e La participacion serd libre sin ninguna limitacion, salvo que un nadador podra
inscribirse en una sola prueba, aparte relevos.

e La Federacion Canaria de Natacion se reserva el derecho de desestimar
inscripciones que no favorezcan un desarrollo 4gil de la competicion, asi como
admitir aquellas otras que por interés deportivo considere oportunas, aumentando si
fuera necesario el numero de series.

EDADES:

Categoria | Benjamin | Alevin | Infantil |Junior Absoluto/Joven | Absoluto
Masculina |97-98 95-96 |92-93-94 90-91 88-89 87y mayores
Femenina |98-99 96-97 |94-95 92-93 90-91 89y mayores

e La 1% Jornada del viernes dia 28 viernes por la mafiana, esta reservada para
los:
e Benjamines y Alevines
e La 2" Jornada del viernes dia 28 por la tarde, esta reservada par los:
e Infantiles
e La 3" Jornada del sabado dia 29 por la mafiana, esta reservada par los:

e Junior y Absolutos.
REQUISITOS DE PARTICIPACION:

e Tener licencia federativa en vigor para la temporada 2.007-2.008
e Laacreditacion de marcas seran a partir de 1 de octubre 2006.

PLAZOS DE INSCRIPCION

e Las inscripciones deben estar en esta Federacion Canaria, antes de las 12 horas del
VIERNES dia 21 de Diciembre de 2.007, por el programa de Licencias de la
RFEN.

e Para cualquier aclaracién deben ponerse en contacto en la siguiente direccion de
correo electronico:

natacion2005@msn.com

e Las inscripciones recibidas fuera de plazo y las que no se cumplimenten en la forma
prevista, se devolveran al remitente.
e No se admitirdn inscripciones en fax, y cambios en los tiempos enviados
e Para confirmar la recepcion de las inscripciones contactar con el teléfono
656-819396.
e La F.C.N. se reserva el derecho de admitir las que no cumplan con los anteriores
requisitos.




PREMIOS:

e Premios en material deportivo para los tres primeros clasificados en cada categoria,
segun la Tabla Fina de puntuacion, en Benjamin, Alevin e Infantil.

e Premios en Cheques-regalo, para los tres primeros clasificados en cada categoria,
segun la Tabla Fina de puntuacion, en Junior, Absoluto/Joven y Absoluto.

Sera de aplicacion el Reglamento de la RFEN, para aquellos casos y situaciones
no previstas en la presente circular.

Las Palmas de Gran Canaria a, Diciembre de 2007



